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Indicação nº. 13/2026 
Autor: Alberto Ribeiro da Costa  
Exmo. Senhor Presidente e Senhores Vereadores, 

 
Indico a mesa na forma regimental após ouvir o Soberano Plenário, que seja 

encaminhada a presente Indicação ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal José 

Marra Nery e à Secretaria Municipal de Desenvolvimento Econômico, para que seja 

realizado um estudo de viabilidade para a criação do “Bailão da Terceira Idade”, a ser 

realizado uma vez por mês no município de Araguaiana – MT. 

 

JUSTIFICATIVA 

A presente indicação tem como objetivo promover maior integração social, lazer 

e qualidade de vida para os idosos do município. A realização do “Bailão da Terceira 

Idade”, em periodicidade mensal, proporcionará um ambiente saudável de convivência, 

estimulando atividades recreativas, culturais e sociais voltadas à população idosa. 

Além de fortalecer os vínculos entre os participantes, o evento contribuirá para a 

valorização da terceira idade, incentivando momentos de alegria, entretenimento e bem-

estar. Iniciativas dessa natureza também auxiliam na promoção da saúde física e mental 

dos idosos, bem como no fortalecimento das políticas públicas de atenção à pessoa idosa 

no município. 
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Diante da importância da proposta para a comunidade, solicitamos a atenção do 

Poder Executivo para que seja analisada a possibilidade de implantação desta ação em 

benefício da população de Araguaiana. 

 
 
 
 
 

Alberto Ribeiro da Costa  
Vereador 
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